ANNET VAN DE WETERING HOOFDREDACTEUR Al MAGAZINE

et tweede Al Magazine is een rijk nummer vol casuistiek en co-
lumns, verbeeldende verhalen, boeiende boekbesprekingen en aan-
trekkelijke artikelen. Lag onze aandacht vorige keer bij de schep-
pende kracht van de eigen gedachten: ‘It's your mind that creates
this world’; deze keer is op elke bladzijde de verbinding voelbaar.

Hoe verbindend is de bewustwording van de wederkerigheid tussen ons en

de wereld om ons heen! Dat vraagt een andere houding dan wij in deze we-
reld van snelheid en beweging gewoon zijn, namelijk met aandacht en een

zekere traagheid. Met daarin een valkuil van deze tijd: de focus op snel en op

de korte termijn, waardoor we makkelijk uit verbinding gaan. Daarom in dit

Al Magazine, mede aandacht om ook het fundament van een waarderende

onderzoekende grondhouding in het dagelijkse leven te creéren.

Laten wij vanuit deze grondhouding onze omgeving verkennen en de verbin-
ding leggen met zowel het talent van jezelf als de ander. Als wij handelen van-
uit verbinding met ons innerlijk vuur, en keuzes maken op basis van onze
talenten, dan kunnen we ook optimaal met anderen verbinden. Laten wij
met elkaar werken aan hoogwaardige relationele kwaliteit, als in een dans
der verbinding. Of, zoals Curtis Spencer zich al eerder afvroeg:

WAT ALS SAMEN
DANSEN ECHT IS
WAAR HET OM GAAT?






